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Nouvelle série documentaire à Historia le mercredi à 22 h, dès le 8 novembre 
 

CASCADEURS 

Entrez dans le monde fascinant des cascadeurs de chez nous! 
 

 
 

Montréal, le 30 octobre 2023 — Dès le 8 novembre, Historia vous invite à plonger dans le quotidien de 
trois cascadeurs et coordonnateurs de cascades qui n’en sont pas à leur premier (ni dernier!) rendez-vous 
avec le danger. La nouvelle série documentaire Cascadeurs, produite par PVP Média et réalisée par Éli 
Laliberté et Nathalie Pelletier, braque les projecteurs sur un métier où la préparation et l’entraînement 
jouent des rôles clés dans l’affrontement des défis que représentent la hauteur, les objets coupants, le feu, 
les combats, les poursuites en voiture et bien d’autres.  
 
La réputation de Jean Frenette, d’Héléna Laliberté et de Jean-François Lachapelle n’est plus à faire dans 
le domaine. Ces coordonnateurs de cascades québécois nous font découvrir la mise en œuvre de leurs 
cascades, de la planification jusqu’à leur exécution la journée même du tournage. Ils reviennent aussi sur 
des scènes similaires de l’histoire du cinéma québécois et canadien afin de démontrer l'évolution du métier 
dans le temps.  
 
« La série nous a permis de découvrir l'univers des cascadeurs en étant aux premières loges, de voir de 
près leur dévouement et leur passion pour leur métier. C’était comme ouvrir une porte sur un monde qu'on 
ne connaissait pas. Je tiens à remercier chaleureusement les autres producteurs qui nous ont accueillis 
sur leurs plateaux, car c'est grâce à leur générosité que nous pouvons maintenant partager cette 
expérience avec le public », soulignent Sonia Bérubé et Vincent Leroux, producteurs chez PVP Média. 
 
« Cascadeurs lève le voile sur un métier que l’on pense connaître, mais qui a tellement évolué que les 
acquis du passé sont devenus de nouveaux défis à surmonter. On croit à tort que la digitalisation des effets 
spéciaux a rendu caduque le métier de cascadeur. Au contraire, les nouvelles technologies l’ont rendu plus 
exigeant et plus rigoureux que jamais. Derrière le côté spectaculaire des scènes d’action, il y a un travail 



colossal effectué par les coordonnateurs de cascades. Et aujourd’hui, les téléspectateurs d’Historia 
peuvent enfin les voir à l’œuvre », affirme Hugues Dufour, délégué de production chez Corus. 
 
Les 9 épisodes de 30 minutes de Cascadeurs seront diffusés le mercredi à 22 h, dès le 8 novembre à 
Historia.  
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